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شركت مهندسي و توسعه گاز ايران

یران دهیممئ‌عزیزم؛ توسعه تا آباد شویا



و ب��از هم بهار؛ باش��کوه وعظمت، 
سبزی و س��رزندگی و ش��ور وشعف 
و  آفرین��ش  ب��رای  وصف‌ناش��دنی 
دگرگونی و نش��ان دادن گوشه‌ای از 
جلوه‌ه��ای ایزد منان از راه می‌رس��د 
تا به ما بیام��وزد که کمتر از طبیعت 
نباشیم و ما نیز دگرگون شویم. بهار؛ 
با جامه‌ای سبز وعطر دل‌انگیز گل‌ها و 
گیاهان، نغمه خوش پرندگان وجوش 
وخروش دریاها و رودخانه‌ها وهیاهویی 
حیرت انگیز در دل طبیعت که پیام‌‌آور 
زایش و روی��ش دوباره و رقم خوردن 
 فصلی جدید و ش��روعی دوباره است، 

از راه می‌رسد.
صنع��ت گاز کش��ور نیز ب��ه مثابه 
فصل بهاری اس��ت که روح می‌بخشد 
و ش��ادی می‌آفریند، گرم می‌سازد و 
جاودان می‌ماند. اگر طبیعت شکوفا و 
زیبا می‌ش��ود ما نیز می‌توانیم زیبایی 
وشکوفایی بیافرینیم و اگر بهار، فصل 
س��رزندگی وطراوت است ما نیز باید 
خالق این س��رزندگی و ط��راوت در 
جای جای سرزمین پهناور وعزیزمان 
باش��یم و با تکیه بر ایم��ان و قدرت 
غی��ور مردان این صنع��ت از فصل نو 
ش��دن، بیاموزیم و قدم در راه آبادانی، 
سرسبزی و شکوفایی میهن عزیزمان 
برداریم. به راس��تی که ای��ن عزیزان 
در این راه، س��خت ت�لاش کرده‌اند و 
بس��یار کوش��یده‌اند و با رساندن گاز 
به جای جای ایران عزیز و هموطنان 
گرامی‌مان فصلی نو وبهاری دل‌انگیز 

برایشان خلق کرده‌اند.
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نفت را از اقتصاد مستقل کنیم
عزیزان من! یکی از مشکلات ما، متّکی بودن کشور به نفت است. این نفت، نعمت خدا است در حقّ ما، امّا اینکه 
اقتصاد ما، متّکی به نفت است، این یکی از بزرگ‌ترین مشکلات کشور ما است. باید کاری کنیم، تلاشی بکنیم 
که نفت را مستقلّ از اقتصاد کشور بکنیم؛ اختیار ما دست نفت نباشد، اختیار نفت دست ما باشد. اختیار ما اگر 
دست نفت شد -]چون[ قیمت نفت را قدرتهای دیگرند که معیّن میکنند، گاهی تحریم میکنند، گاهی میخرند، 
گاهی میگویند نباید از فلانی بخریم، از این کشور بخریم- این مشکلات وجود دارد. ما باید خودمان را از اقتصاد 
نفتی خلاص کنیم که البتّه کار بسیار دشواری هم هست؛ امّا بالاخره باید حتماً این کار در کشور انجام بگیرد.

بیانات مقام معظم رهبری )مدظله العالی(در اجتماع زائران و مجاوران حرم مطهر رضوی، یکم فروردین 97

خودکفا شدیم
به مردم وعده دادیم که از لحاظ مصرف انرژی خودکفا شویم. در آغاز دولت یازدهم روزانه 6 میلیون 
و 500 هزار لیتر گازوئیل و 12 میلیون و 500 هزار لیتر بنزین وارد می‌شد، اما امروز در تامین گازوئیل، 
بنزین و گاز مورد نیاز کشور به خودکفایی رسیده‌ایم خودکفا شده‌ایم و حتی صادرات نیز داریم. پیش‌تر 
25 میلیون مترمکعب گاز وارد کش�ور می‌ش�د، اما امروز نیاز به واردات حتی برای یک مترمکعب گاز 

نداریم و در مسیر وعده‌ها و قول‌های خود در حد توان ایستاده‌ایم.
 دکتر حسن روحانی، رئیس جمهوری
۱۵ اسفندماه در اجتماع مردم لاهیجان

بسته فرهنگی ویژه نوروز 98



به نام خداوند بهار آفرین
اس�فند ماه که ب�ه روزهای پایانی خود نزدیک می ش�ود، 
‌شراره‌های شور و شعفی خاص در جسم و جان شهرها زبانه 
می‌کش�د، آمد و ش�د و هیاهو، همه ش�هر را در بر می گیرد 
وتلاش و تکاپو، تا اعماق خانه‌ها نفوذ می‌کند و همه اعضای 
خانواده، از مرد و زن، پیر و جوان و خرد و کلان، می کوشند 
رنگ غبار و آلودگی از گوش�ه و کنار خان�ه بزداید تا نوروز، 
آس�وده خاطر، به هوای لطیف آمیخته به عطر ش�کوفه‌های 
به�ار، گذرنامه عبوردهد، عبور از س�رمای س�خت و گزنده 

زمستان به هوای ابریشمین و دلنشین بهار.
درسالی که سپری کردیم، سختی‌ها و دشواری‌ها کم نبود اما 
هربار، لطف لایزال پرودگار و تلاش و پشتکار و ایمان راسخ به 
هدفی که پیشرو داریم، مجموعه همکاران شرکت مهندسی و 
توسعه گاز ایران را از ماموریت محوله سربلند بیرون می آورد 
که از این بابت، خداوند بزرگ را شاکریم و به تمامی همکاران 
گرانقدرتان که در گوش�ه و کنار ایران عزیز، از کلانشهرها تا 
دور افتاده ترین روس�تاها، با همت�ی والا و اراده ای پولادین، 
مطلوب ترین خدمات را به هم میهمانان ارائه دادند، خس�ته 

نباشید می گوییم و قدردان زحماتشان هستیم.
آنچه ایران اسالمی را با وج�ود کینه‌های کهن بیگانگان 
و دسیس�ه‌های دس�تان اهریمنی، محکم و استوار، برپا نگه 
داشته و مسیر پیشرفت را پیش پایش هموار کرده و مي‌كند، 

همدلی و همکاری یکایک مردم این سرزمین با یکدیگر است، 
از مهندس�ی که دانش آموخته برجسته ترین دانشگاه‌های 
جهان است تا کارگری که جبر زمانه، مجال علم آموختن را از 
او گرفته اما در مقابل، از هنر و خلاقیت و توان دست‌هایش در 
بالاترین حد ممکن، برای پیشرفت کشورش استفاده مي‌كند 
و این همسویی، همدلی و اتحاد، همان عامل گرانبهایی است 
که کشورمان استفاده مي‌كند و این همسویی، همدلی و اتحاد، 
همان عامل گرانبهایی است که کشورمان، امروز بیش از هر 
زمان دیگر، نیازمند آن است تا به جهانیان ثابت کند که خاک 
ایران، حاصلخیز ترین خاک جهان اس�ت، خاکی که نه فقط 
ناب ترین گیاهان در آن می روید بلکه یگانه ترین انسان‌ها را 
هم در خود می پرورد، مردمانی دلاور و سختکوش و در عین 
حال، مومن و مهربان که اندیش�ه ای جز اعتلاء و سربلندی 
کشور و آرامش و امنیت هموطنانشان در سر ندارند و در راه 

تحقق این آرمان، جان می افشانند. 
حالا که بر آس�تان نوروز ایس�تاده‌ایم، به پیام بهار گوش 
می‌سپاریم که ما را به تن شستن در چشمه نور، دل سپردن 
‌و س�رور و همبس�تگی ب�رای رس�اندن ای�ران عزیزمان به 
قله‌های سربلندی و غرور، فرمان می دهد. نوروزتان خجسته 

و ایامتان به کام .
بهرام صلواتی
سرپرست شرکت مهندسی و توسعه گاز ایران
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 شرکت مهندسی و توسعه گاز ایران 

شرکت مهندسی و توسعه؛ برگ برنده صنعت گاز

واژه »محال« را از ادبیات پروژه‌ها حذف کردیم
س�الیان  در  گاز  صنع�ت  توس�عه 
گذش�ته با فراز و نش�یب‌هایی همراه 
بوده و این در حالی است که این مسیر 
با بهره گی�ری از منابع مالی و نیروی 
انسانی شرکت مهندسی و توسعه گاز 
ایران در چند سال گذشته با کمترین 
انحراف از برنامه های تعریف شده به 
طور پایدار طی ش�ده اس�ت. اجرای 
زیرساخت‌های کلان گازرسانی شامل 
خطوط لوله و تاسیسات تقویت فشار 
گاز که علاوه ب�ر تامین نیاز داخل در 
ایج�اد ظرفیت‌های جدی�د و افزایش 
حج�م ص�ادرات گاز نیز تاثی�ر گذار 
بوده در چند س�ال گذش�ته از سوی 
شرکت مهندسی پیگیری و براساس 
گزارش‌ه�ا این ش�رکت نم�ره قبولی 

دریافت کرده است.
این مسیر در بخش‌های دیگر شامل 
پروژه ه�ای پالایش�گاهی، مخابراتی، 
و  ب�رداری  به�ره  ابنی�ه، مراک�ز  راه، 
ایس�تگاه‌های کنترل فش�ار نیز ادامه 
داشته اس�ت و تنها چند روز پیش از 
پایان سال 97 ش�اهد بهره برداری از 
چند پروژه ملی که از توس�ط شرکت 
مهندس�ی و توس�عه گاز ای�ران اجرا 
ش�ده، با حضور رئیس جمهوری، وزیر 
نف�ت، مع�اون وزیر نفت و مس�ئولان 
بلند پایه کشوری و لشکری در پارس 
جنوبی بودیم. دراین میان شاید بتوان 
شرکت مهندسی و توس�عه گاز ایران 
را برگ برنده صنعت گاز برش�مرد که 
با بهره‌گی�ری از ظرفیت‌ه�ای موجود 
و نی�روی انس�انی توانمن�د توانس�ته 
ناممکن‌ها را ممکن کند و واژه »محال« 

را از ادبیات پروژه‌ها حذف کند.
ب�رای اطالع از فعالیت‌ه�ای ای�ن 
شرکت، گفت‌و‌گویی با بهرام صلواتی، 
سرپرست ش�رکت مهندسی و توسعه 
گاز ایران داشتیم که در ادامه می آید.
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- در س�ال 97 چند کیلومتر خط 
لوله و چند ایستگاه تقویت فشار گاز وارد 

مدار شد؟
امسال، در مجموع یکهزار کیلومتر خط لوله 
انتقال گاز از س��وی شرکت مهندسی و توسعه 
گاز ایران اجرا ش��د. بهره برداری از این خطوط 
تاثیر بس��زایی در افزایش پای��داری انتقال گاز 
مناطق مختلف کش��ور داش��ت. با احداث این 
خطوط، زمستان امس��ال را بدون کوچک‌ترین 
افت فشار سپری کردیم. علاوه بر خطوط لوله، 
ش��اهد بهره برداری از چند تاسیس��ات تقویت 

فشار گاز نیز بودیم.
- علاوه بر خط لوله و تاسیس�ات 
تقویت فش�ار گاز، چه پروژه‌هایی در سال 

97 به بهره برداری رسید؟
ش��رکت مهندسی و توسعه گاز ایران به عنوان 
بازوی اجرایی شرکت ملی گاز ایران وظیفه تحقق 
اهداف برنامه ریزی شده از سوی این شرکت را به 
عهده دارد. در این مسیر، برنامه های کوتاه، میان 
و بلندمدت تعریف ش��ده اس��ت و به نوعی پروژه 
ه��ای کلان صنع��ت گاز در بخش‌ه��ای مختلف 
از س��وی ش��رکت مهندسی و توس��عه گاز ایران 
اجرا می ش��ود. در س��ال 97، پروژه های متعدد 
و استراتژیکی از س��وی مجموعه شرکت اجرایی 
و م��ورد بهره برداری قرار گرف��ت که واحد بودار 
کننده گاز با ظرفیت 800 تن، نصب سامانه اندازه 
گیری خروجی پالایشگاه‌های پارس جنوبی، پروژه 
پست برق پشتیبان KV132 شرکت مجتمع گاز 
پارس جنوبی، پروژه خط انتقال اتان، بخش��ی از 
خط نهم سراس��ری 930 کیلومتر مخابرات خط 
انتقال گاز سوم آذربایجان، اجرای 200 کیلومتر 
فیبر نوری، بازسازی و نوسازی ابنیه بندر طاهری، 
ایس��تگاه‌های کنترل فشار و... از جمله این پروژه 

ها به شمار می آیند.
- چند درصد از برنامه های س�ال 

97 محقق شد؟
در سال 97 با وجود تغییرات نرخ ارز خوشبختانه 
توانس��تیم پروژه هایمان را براس��اس برنامه زمان 
بندی تعریف ش��ده عملیاتی کنی��م. نکته جالب 
توجه اینکه با مدیریت بهینه و همراهی همکاران 
بخش‌های مختلف شرکت مهندسی و توسعه گاز 
ای��ران، در چند پ��روژه نیز موفق ب��ه ثبت رکورد 
شدیم. براین اساس با مدیریت مناسب چند پروژه 
چندماه زودتر از برنامه تعریف شده وارد مدار شد 
و ش��اهد ثبت رکورد در اجرای پروژه خطوط لوله 

انتقال گاز بودیم.

- لطف�ا درباره ثب�ت رکورد اجرای 
پروژه ها بیشتر توضیح دهید.

اجرای پروژه تربت حیدریه_ کاش��مر به طول 
77 کيلومت��ر و قط��ر 16 اينچ بر اس��اس برنامه 
زمان‌بن��دي ق��رارداد، بايد در م��دت 15 ماه به 
مرحل��ه افتتاح مي‌رس��يد ام��ا تامين ب��ه موقع 
کالاهاي مورد نياز س��بب ش��د تا 6 ماه زودتر از 
موعد مقرر آن را افتتاح کنيم. همزمان با افتتاح 
اين خط لوله، عمليات اجرايي س��اخت خط لوله 
انتق��ال گاز ديزب��اد_ تربت حيدري��ه و عمليات 
اجرايي گازرس��اني به 92 روس��تا، گازرساني به 
934 واح��د صنعت��ي و توليدي و 12 ايس��تگاه 
تقليل فش��ار نيز آغاز ش��د. خط لوله انتقال گاز 
کهنوج_ جیرفت نیز پیش از زمان تعریف ش��ده 
وارد مدار شد. اين خط لوله 20 اينچي از نيروگاه 
کهنوج آغاز مي‌شود و تا جيرفت به طول تقريبي 

71 کيلومتر ادامه دارد.
- توس�عه گازرس�انی در اس�تان 
سیس�تان و بلوچس�تان از جمل�ه اه�داف 
دول�ت به‌ش�مار می آی�د. در س�ال 97 چه 
فعالیت‌هایی برای توس�عه زیرس�اخت‌های 
گازرسانی دراین استان انجام شده است؟

امسال شاهد آغاز چند پروژه در سطح استان 
سیستان و بلوچستان بودیم که با بهره برداری از 
آنها ضریب نفوذ گاز در بخش‌های مختلف شاهد 
افزایش خواهد بود. اج��رای خط لوله انتقال گاز 
ایرانشهر_ چابهار که در تامین خوراک واحدهای 
صنعتی و پتروشیمی سواحل مکران تاثیر خواهد 

داشت اوایل امسال آغاز شد و ساخت آن براساس 
برنامه در جریان است. 

علاوه براین خط لوله و همزمان با گازرسانی به 
زابل به روش سی ان جی، عمليات اجراي ساخت 
خطوط لوله گازرسانی به زابل نيز در دستور کار 
قرار گرفت که هم اکنون بخش اول آن از زاهدان 
تا دو راهي دشتک )حدود 107 کيلومتر( شروع 
ش��ده که ح��دود 80 کيلومتر زيرس��ازي و 65 
کيلومتر کانال آماده لوله گذاري است. همچنین 
مناقصه خط لوله انتقال گاز ایرانشهر_ خاش نیز 
در ش��رف انجام اس��ت. در خصوص قسمت دوم 
پروژه دشتک تا زابل، مناقصه انجام و پیش بینی 
می شود از اواخر اردیبهشت، عملیات اجرایی آغاز 
ش��ود.با بهره برداری از این پروژه ها سهم گاز در 
سبد انرژی استان سیستان و بلوچستان افزایش 
می‌یاب��د و در آین��ده ش��اهد توس��عه اقتصادی، 

اجتماعی و رفاهی این مناطق خواهیم بود.
- چ�ه پروژه هایی در دس�تور کار 

سال 98 شرکت قرار دارد؟
س��ال 97 برای مجموعه ش��رکت مهندسی و 
توسعه گاز ایران، س��الی پربار و پرکار بود و این 
روند در سال 98 نیز تداوم خواهد داشت. براساس 
برنامه های تعریف شده، در سال آینده نیز حدود 
830 تا یکهزار کیلومتر خط لوله انتقال گاز اجرا 
خواهد ش��د. همچنین آغاز عملی��ات اجرایی 5 
تاسیسات تقویت فشار گاز اصلی جدید، تکمیل 
یک تاسسیات تقویت فشار گاز اصلی موجود و 6 

واحد تکمیلی نیز در برنامه قرار دارد.
در بخش پروژه های پالایش��گاهی نیز احداث 
 F&G مخزن ذخیره س��ازی میعان��ات گازی و
پالایشگاه پارسیان را در دستور قرار خواهیم داد. 
در بخش مخابرات، راه، ابنیه، مراکز بهره برداری 
و ایس��تگاه‌های کنترل فش��ار نیز پروژه هایی در 
دس��تور قرار دارند که بخش��ی از آن‌ها در سال 

آینده آغاز و در همان سال افتتاح می شوند.
- در پایان اگ�ر نکته ای باقیمانده 

بیان بفرمایید.
در پایان از همراهی همکاران شرکت مهندسی 
و توسعه گاز ایران در همه بخش‌ها قدردانی می 
کنم که با تلاش ش��بانه روزی زمینه ساز تحقق 
برنامه های ش��رکت و س��ربلندی آن شده و در 
ادامه، زمینه س��از آبادانی و رفاه برای مردم ایران 
عزیز شدند. همچنین از خانواده محترم همکاران 
نیز که در موفقیت‌های ش��رکت س��هیم بوده اند 
قدردانی می کنم و امیدوارم سالی پربرکت پیش 

رو داشته باشند.
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سال 97 برای مجموعه 
شرکت مهندسی و توسعه 

گاز ایران، سالی پربار 
و پرکار بود و این روند 
در سال 98 نیز تداوم 

خواهد داشت. براساس 
برنامه های تعریف شده، 
در سال آینده نیز حدود 
830 تا یکهزار کیلومتر 

 خط لوله انتقال گاز 
اجرا خواهد شد
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توسعه در پارس جنوبی

پایتخت گاز ایران، در آستانه سال نو و با حضور رئیس جمهوری، وزیر نفت 
و مدیران ارشد صنعت گاز، افزون بر افتتاح فازهای 13، 22، 23 و 24 پارس 
جنوبی شاهد افتتاح چند پروژه راهبردی بود که از سوی مجموعه تلاش‌گر 
شرکت مهندسی و توسعه گاز ایران احداث شده بود. این پروژه‌ها شامل واحد 
تولي��د ماده بودارکننده، پروژه احداث ایس��تگاه‌های اندازه‌گیری )میترینگ( 
مجتمع گازی پارس جنوبی و پروژه خط انتقال گاز اتان از س��ایت ۲ پارس 

جنوبی تا سایت ۱ مجتمع‌های پتروشیمی منطقه عسلویه می شود.

روشن شدن شعله گاز در زابل

آخرين ماه سال 97 با روشن شدن شعله‌هاي گاز در زابل خبر ساز بود. در 
ادامه توسعه زيرساخت‌هاي گازرساني در استان سيستان و بلوچستان، با هدف 
تسهيل در گازرساني به شهر زابل، گازرساني به اين شهر با روش سي ان جي 
از س��وي ش��رکت گاز استان و از محل بند »ق« قانون بودجه سال 93 انجام و 
به عنوان سومين طرح در سطح کشور با ظرفيت 2 هزار و 500 مترمکعب در 
ساعت در اين منطقه به بهره برداري رسيد. اين طرح، قابليت گازرساني به چهار 
هزار خانوار را داراست که براساس برنامه تعريف شده، در سه فاز اين خانوارها 
تحت پوش��ش قرار خواهند گرفت. پروژه گازرساني زابل به روش سي ان جي 
با اعتبار 20 ميليارد توماني م��ورد بهره برداري قرار گرفت. همزمان، عمليات 
اجراي ساخت خطوط لوله نيز در دستور کار قرار دارد که قسمت اول گازرساني 
از زاهدان تا دو راهي دش��تک حدود 107 کيلومتر ش��روع شده که حدود 80 

کيلومتر زيرسازي و 65 کيلومتر کانال آماده لوله گذاري است.

پایان انحصار با تولید ماده بودارکننده گاز

صنعت گاز، اسفند 97 را با پايان انحصار فرانسه و روسيه در توليد ماده 
بودار کننده گاز به پايان برد و به استقبال سال جديد رفت. 

اين پروژه که در روزهاي پاياني سال با حضور رييس جمهوري افتتاح 
شد، افزون بر بي نيازي از واردات سالانه 600 تن ماده بودارکننده، زمينه 

صادرات را نيز فراهم مي کند. 
واحد توليد ماده بودارکننده که در پارس جنوبي راه اندازي شده است، 
ظرفي��ت توليد س��الانه 800 تن ماده بودارکنن��ده گاز را دارد که با بهره 
ب��رداري از آن ايران نيز به جمع توليدکنندگان اين ماده وارد مي‌ش��ود و 

انحصار فرانسه و روسيه در توليد آن پايان ميي‌ابد.

خراسان جنوبی میزبان کاروان گاز

ماه مهر، ش��اهد ثبت رک��وردي ديگر در تاريخ صنع��ت گاز بوديم. 
رکوردي که با تلاش شبانه روزي کارکنان صنعت گاز محقق شد. 

در اين ماه، پروژه‌هاي توس��عه اي صنعت گاز در اس��تان خراس��ان 
جنوبي ش��امل خط لوله انتقال گاز سربيش��ه - نهبن��دان و خط لوله 

انتقال گاز سربيشه - درح افتتاح شد.
 در قال��ب اين پروژه‌ها، خ��ط لوله انتقال گاز سربيش��ه- نهبندان، 
خط لوله انتقال گاز سربيش��ه - درح، گازرساني به سه شهر نهبندان، 
شوسف، درح، گازرس��اني به 101 روستا و عمليات اجرايي گازرساني 
به 388 روستاي جديد استان خراسان جنوبي آغاز شد. اين پروژه نيز 

زودتر از موعد تعريف شده به بهره برداري رسيد.

11گزارش
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یران عزیزم ا
توسعه مئ‌دهیم تا آباد شوی

س�ال 97 را ش�ايد بتوان سال آخرين‌هاي گازرساني برش�مرد، سالي که در آن بسياري از آخرين ش�هرها و روستاهاي بدون گاز کشور در 
اس�تان‌هاي مختلف از نعمت گاز برخوردار ش�دند و ضريب نفوذ گاز، ش�اهد افزايش�ي چش�مگير بود و از همه مهم تر اينکه با وجود افزايش 
مش�ترکان گاز نس�بت به سال گذشته، زمس�تان را بدون کوچک ترين افت فشار به پايان رسانديم. در اين سال، در مجموع بيش ازي ک هزار 
کيلومتر خط لوله انتقال گاز اجرا و به بهره برداري رسيد، ظرفيت فرآورش گاز به روزانه بيش از 800 ميليون مترمکعب افزايشي افت که اين 
ميزان معادل توليد روزانه 5 ميليون بش�که نفت خام اس�ت، حجم گازرساني به نيروگاه‌ها و صنايع نيز جهش داشت، پروژه‌هاي خطوط انتقال 
گاز ماه‌ها پيش از موعد و برنامه پيش بيني شده همچون تربت حيدريه - کاشمر و کهنوج - جيرفت به بهره برداري رسيدند و اين زيرساخت‌ها 
زمينه ساز گازرساني به بيش از سه هزار روستاي جديد و افزايش رفاه عمومي و آسايش مردم ايران زمين شد. آرامشي که هم اکنون شامل 
98 درصد جمعيت شهري و 77 درصد از جمعيت روستايي شده و در سال آينده نيز گاز ميزبان سه هزار روستاي ديگر مي‌شود. رويدادهايي 
که به آن اشاره شد، تنها بخشي از فعاليت‌هاي مردان و زنان جزيره گاز است که با توجه به تاثير بر اقتصاد، اشتغال، رفاه عمومي، محروميت 

زدايي و... به سر خط رسانه‌ها تبديل شد و اين مسير در سال 98 نيز تداوم خواهد داشت.
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ثبت رکورد در اجرای پروژه  تربت حیدریه – کاشمر

بهمن ماه را شايد بتوان پرخبرترين ماه سال برشمرد که در کنار 
هفته دولت، پروژه قابل توجهي در اين ماه افتتاح مي‌ش��ود. در کنار 
پروژه‌هاي گازرس��اني در بخش‌هاي مختلف در سطح کشور، بهمن 
ماه ش��اهد افتتاح خط لوله انتقال گاز تربت حيدريه – کاش��مر نيز 
بودي��م. طول اين خط 77 کيلومتر و قطر آن 16 اينچ اس��ت که بر 
اس��اس برنامه زمانبندي ق��رارداد، بايد در م��دت 15 ماه به مرحله 
افتتاح مي رس��يد، اما تامين به موقع کالا‌هاي مورد نياز س��بب شد 
ت��ا 6 ماه زودتر از موعد مقرر آن را افتتاح کنيم. ش��هر کاش��مر در 
زمستان‌هاي سرد سال‌هاي اخير از آنجا که تنها با يک خط لوله 12 
اينچ قديمي تغذيه مي شد، با افت يا قطع فشار گاز روبه رو بود، اما با 
افتتاح خط انتقال گاز تربت حيدريه - کاشمر از امسال ديگر مشکل 
قطع گاز در کاش��مر و روس��تا‌هاي آن را نخواهيم داش��ت. همزمان 
با افتتاح اين خط لوله، پروژه گازرس��اني به ش��هر سميع آباد، 113 
روس��تا، 171 واحد توليدي و صنعتي و 2 ايستگاه تقليل فشار گاز، 
عمليات اجرايي س��اخت خط لوله انتقال گاز ديزباد- تربت حيدريه 
و عمليات اجرايي گازرس��اني به 92 روستا، گازرساني به 934 واحد 

صنعتي و توليدي و 12 ايستگاه تقليل فشار نيز آغاز شد.

تربتی، دهمین مدیرعامل تاریخ گاز شد
آبان ماه با احکام انتصاب در صنعت گاز همراه بود. در اين ميان، با صدور 
حکمي از سوي بيژن زنگنه، وزير نفت، حسن منتظر تربتي به عنوان مديرعامل 
جديد شرکت ملي گاز ايران منصوب شد و به عنوان دهمين مديرعامل تاريخ 

شرکت ملي گاز ايران کار خود را آغاز شد.

توسعه پروژه‌های مخابراتی
شهريورماه با توس��عه پروژه‌هاي مخابراتي صنعت گاز همراه بود و پروژه 
مخابرات خط لوله سوم گاز آذربايجان به بهره برداري رسيد. اين طرح، دومين 
پروژه مخابرات اکتيو فيبر نوري شرکت ملي گاز ايران است که افق روشني 

را در راه رسيدن به اهداف کلان مخابراتي در اين مجموعه ترسيم مي کند.

احداث خط لوله گاز ایرانشهر-چابهار
فصل بهار براي اس��تان سيس��تان و بلوچس��تان خوش خب��ر بود. در 
ارديبهش��ت، قرارداد احداث خط لوله انتقال گاز ايرانشهر - چابهار ميان 
دو وزارتخانه نفت و دفاع با هدف گازرس��اني به جنوب استان سيستان و 
بلوچس��تان امضا شد. هدف از امضاي اين قرارداد، احداث خط انتقال گاز 
با هدف گازرس��اني به صنايع و جمعيت خانگي چابهار در جنوب استان 
سيستان و بلوچستان است. افزون بر اين، اجرايي شدن صادرات گاز ايران 

به عمان نيز در گرو بهره برداري از اين خط انتقال است.

توسعه اسکله پایانه صادراتی سیراف

با اجراي پروژه نوس��ازي و توسعه اس��کله پايانه صادراتي سيراف در مهرماه، 
تنگن��اي صادراتي ميعانات گازي از اين اس��کله و بالا رفت��ن اطمينان صادرات 
ميعانات گازي پالايش��گاه فجر جم برطرف مي‌ش��ود. براين اس��اس، به صورت 
همزمان، افتتاح و کلنگ زني اجراي سه پروژه اسکله خدماتي بندر سيراف، افتتاح 
ابنيه جديد پايانه صادراتي شرکت پالايش گاز فجرجم در اين بندر و راه اندازي 

پست پشتيبان 132 کيلوولت فازهاي يک تا سه پارس جنوبي کليد خورد.

خط انتقال گاز کهنوج - جیرفت افتتاح شد

خط انتقال گاز کهنوج - جيرفت با هدف گازرساني به شهرستان‌هاي جيرفت، 
فهرج و نرماش��ير در اس��تان کرمان، بهمن امسال با حضور اسحاق جهانگيري 
 افتتاح ش��د. اين خط لوله وظيفه گازرس��اني به س��ه شهرس��تان و 78 روستا،
2 ش��هرک صنعتي و يک جايگاه عرضه گاز طبيعي فش��رده )سي ان جي( در 
جنوب استان کرمان را به عهده خواهد داشت. اين خط لوله 20 اينچي از نيروگاه 

کهنوج آغاز مي‌شود و تا جيرفت به طول تقريبي 71 کيلومتر ادامه دارد.
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تايكد مشاور ورزشي‌ شركت بر اهميت تحر كبدني در تعطيلات نوروزي:

پياده‌روي، تضمينك‌ننده سلامتئ است
معمولا س��بك زندگ��ي در ايام تعطلايت 
عيد به گونه‌اي اس��ت كه باعث كم‌تحركي، 
تغذيه نامناسب و در نهايت افزايش وزن در 
افراد مي‌ش��ود. از اين رو توصيه ميك‌نيم كه 
اف��راد در طول نوروز، فعالي��ت بدني خود را 
حفظ ك��رده و 3 روز در هفته و در هر‌نوبت 
30-45 دقيق��ه پياده‌روي كنن��د. حتي در 
مس��افرت‌ها ه��م مي‌ت��وان تمرين��ات را به 
ص��ورت تناوبي و از كن��د به تند انجام داد و 
از اش��ياي س��اده مانند بطري آب به عنوان 
وزنه اس��تفاده كرد تا تناسب اندام‌مان حفظ 
ش��ود و بعد عيد با ان��رژي مضاعف به محل 

كار بازگرديم.
و  ورزش��ي‌  مش��اور  منصوري��ان،  نوي��د 
مرب��ي آمادگ��ي جس��ماني و آب درمان��ي 
مركز پزش��كي- ورزش��ي پايش سلامت در 
شركت مهندس��ي و توسعه گاز ايران درباره 
فعاليت‌هاي اين مركز مي‌گويد: روال كار به 

اين صورت اس��ت ك��ه افراد 
در ابت��دا از لحاظ وضعيت 
قامتي، ارزيابي شده و از 
نظر ناهنجاري اسكلتي، 
عضلان��ي بررس��ي مي 
شوند. سپس در صورت 

ح��ركات  ني��از، 
حي  صلا ا

براي آنها تجويز مي‌ش��ود. تس��ت سنجش 
ت��وده عضلات و ارزيابي مي��زان چربي افراد 
نيز فعاليت ديگري اس��ت كه در مركز انجام 
مي‌شود و متخصص تغذيه براساس داده‌هاي 

دريافتي، توصيه‌هاي لازم را ارايه مي كند.
مشاور ورزشي‌ شركت كيي از مشلاكت 
مبتلابه كارمندان را اضافه وزن مي داند 
و ادامه مي دهد: برخي افراد با ش��كايت 
از اضاف��ه وزن مراجعه مي كنند كه حل 
اين مشكل نيازمند انجام حركات ورزشي 
و رعاي��ت رژيم غذايي اس��ت. ما پس از 
تجويز برنامه‌هاي مناس��ب، پس از 2 ماه 
ارزيابي مجدد به عمل مي آوريم تا ميزان 
پيشرفت و بهبود را بررسي كنيم. درمان 
چاقي از آن منظر حائز اهميت اس��ت كه 
اضافه وزن مي‌تواند س��بب بيماري‌هاي 
ديگري نظير ‌ ديابت، فشار خون و چربي 

خون شود. 
فيزيول��وژي  دكت��راي  دوره  دانش��جوي 
ورزش��ي با تايكد بر پرهيز از نشس��تن‌هاي 
افراطي ادامه مي دهد: نشستن‌هاي افراطي 
كيي از مش��لاكت مبتلابه كاركنان در محل 
كار است كه مي تواند سبب ناهنجاري‌هاي 
اسكلتي، عضلاني شده و ضمن افزايش فشار 
خون و اضاف��ه وزن، تعادل هورمون‌ها را در 
بدن برهم بزند. از اين رو به همكاران توصيه 

مي كنيم س��اعتي ‌كيب��ار از صندلي خود 
برخيزند و ح��ركات اصلاحي را انجام دهند 
تا نشس��تن‌هاي طولاني، سلامتي‌شان را به 

مخاطره نيندازد.
از منصوري��ان درب��اره مي��زان مراجعان 
خانم و آقا در محل كار مي پرس��م كه پاسخ 
مي ده��د: از هر دو گروه ب��ه مركز مراجعه 
م��ي كنند اما بان��وان در زمينه كاهش وزن 
و اهميت��ي كه به سلامتي‌ش��ان مي دهند، 
كوشاتر هستند. همچنين بانوان، برنامه‌هاي 
تجويز ش��ده را با جديت بيش��تري پيگيري 
مي كنند و مداومت و اشتياق بيشتري براي 

كسب نتيجه مطلوب دارند.
او ضمن تبركي س��ال نو به همكاران مي 
گوي��د: نبايد در طول تعطلايت از پياده‌روي 
غافل ش��د. پياده روي روزان��ه به مدت 30 
دقيقه، سلامتي را گارانتي مي كند به شرط 
اينكه قبل از آن، حركات كشش��ي را انجام 
دهيم.  حركات كشش��ي باعث س��هولت در 
جري��ان خون به صورت فيزيولوژكيي ش��ده 
و در تناس��ب اندام موثر اس��ت. منصوريان 
از همكاران��ش، خانم‌ه��ا زه��را  پاي��ان  در 
اصلاح��ي  ح��ركات  محمديان)متخص��ص 
خانم‌ه��ا( و مهتاب باقري )متخصص تغذيه( 
كه س��ال پركاري را پش��ت سرگذاشته‌اند، 

قدرداني مي كند.
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ش��ركت مهندس��ي و توس��عه گاز ايران در 
موض��وع حريم با مس��ائلي همچ��ون معضلات 
تعوي��ض لاكس و تحميل هزينه‌هاي اضافي در 
حق ش��ركت و معارضان مواجه ب��ود از اين رو 
تصميم‌گيران ش��ركت با تشيكل كارگروهي به 
نام "مطالعات حريم" درصدد برآمدند تا راه‌حل 
مناس��بي براي برون‌رفت از اين چالش تدوين 

كنند.
مصطف��ي ابراهيم��ي مق��دم، عضوكارگروه 
مطالع��ات حري��م درب��اره خروجي‌ه��اي اين 
كارگ��روه مي گويد: در پروژه حريم 2 مطالعه 
م��وردي ب��ر روي پروژه‌هاي نور-
كره‌مرك��زي  و  لاكرآب��اد 
– سرآس��ياب انجام شد. 
يافته‌ه��اي اي��ن پروژه 
كرد  اثبات  تحقيقاتي 
ب��راي كاهش  ك��ه 
حري��م مي‌توان از 
كم  راهكارهايي 

هزينه‌تر از تعويض لاكس بهره گرفت كه منافع 
 و حقوق شركت و معارضان در آن بهتر و بيشتر 

رعايت شود.
وي با بيان اينكه براساس دستاورد‌هاي پروژه 
حري��م موفق به تهي��ه پيش‌نويس براي اصلاح 
قواني��ن و مقررات حريم ش��ده‌ايم، توضيح مي 
دهد: پيش‌نويس تدوين ش��ده به شركت ملي 
گاز ايران تقديم ش��ده و ه��م اكنون در مرحله 
بررس��ي در مديري��ت پژوهش و فن��اوري اين 
مجموعه قرار دارد كه ان شاء‌الله پس از تصويب، 
تبديل به كي استاندارد جديد شده و جايگزين 

استاندارد فعلي حريم مي‌شود.
ابراهيمي مقدم كه به عنوان مهندس اجراي 
طرح خطوط لوله در خط نهم سراسري فعاليت 
مي كن��د در پايان از اتم��ام مطالعات طراحي 
اهرم-اهواز خب��ر مي دهد و مي گويد: در حال 
حاضر طراحي اين قطعه به پايان رس��يده و در 

صورت صلاحديد تصميم‌گيران از پتانسيل 
ورود به فاز اجرا برخوردار است.

به دليل ضرورت جمع‌آوري گازهاي همراه، 
پ��روژه ات��ان از پروژه‌هاي اضطراري ش��ركت 
لق��ب گرفت كه بايد در موع��د مقرر به پايان 
مي‌رس��يد و هيچ‌گونه توقفي در روند اجراي 
آن قابل قبول نبود. سيد احسان نوبختي، 
از هم��كاران خدم��ات كالاي طرح نهم 
سراسري  با اشاره به موانع كالايي پروژه 
اتان گفت: به دليل پايين بودن فشار اين 
خط مي بايست كالاهايي در لاكس پايين 
را براي پ��روژه تامين مي كرديم كه 
ب��ا توجه مس��ئوليت‌هاي 
در  ش��ركت  مرس��وم 
خط��وط  راه‌ان��دازي 
عمدت��ا  و  سراس��ري 
فش��ار ب��الا تامين اين 
اق�لام‌، كاري دش��وار 
ب��ود. ب��ه خصوص 
اينك��ه فوريت در 
پروژه  راه‌اندازي 

وجود داش��ت و طبعا پيمانكار نمي توانس��ت 
اقلام را در اس��رع وقت تامي��ن كند. از اين‌رو 
براس��اس مصوبات هيئت مديره كالاهايي كه 
در لاكس بالاتر بودند را به طور اماني به پروژه 
واگذار كرديم تا پس از اجراي پروژه جايگزين 

شوند.
وي درباره روند جايگزيني كالاها ادامه مي 
دهد: جايگزين كردن كالاها و منطبق كردن 
اي��ن اقلام با كيديگ��ر از لحاظ لاكس، مواد و 
فش��ار، كاري سخت و زمان‌بر بود كه با تلاش 
همكاران توانس��تيم اقلام مورد نياز را تامين 
ك��رده و دراختي��ار پيمانكاران ق��رار دهيم تا 
پروژه در زمان پيش بيني شده به اتمام برسد.
نوبخت��ي در پاي��ان كالا را چال��ش پ��روژه 
توصيف مي كند و مي گويد: بسيار خرسندم 
كه با توجه به دستورات وزارت نفت و با عنايت 
به اهميت صرفه جويي انرژي توانستيم موانع 

كالاي��ي پ��روژه را برط��رف و از هدررفت 
سرمايه‌هاي ملي جلوگيري كنيم.

خط نهم سراس��ري افزون بر انتقال گاز از 
عس��لويه تا مرز بازرگان و آماده‌س��ازي بستر 
براي صادرات گاز به اروپا از مسير تريكه، 
مشكل كمبود گاز در مناطق سردسير 
استان‌هاي كردستان و آذربايجان را 

حل مي كند.
پروژه  مس��ئول  بازرگاني،  مهدي 
خ��ط نه��م )دهگلان-ميان��دوآب( 
پ��روژه  اي��ن  ويژگي‌ه��اي  درب��اره 
مي‌گوي��د: اين پروژه ش��امل 2 قطعه 
آن  اول  قطع��ه  ك��ه  اس��ت 
قطعه  و  دهگلان-س��قز 
سقز-مياندوآب  دوم 
هم‌اكنون  اس��ت. 
آماده  دوم  قطعه 
ي  ر ا د ه‌ب��ر بهر
است و مشكل 
گاز  كمب��ود 
ي  ها ش��هر

سقز، بانه و سردشت را نيز قبل از فرا رسيدن 
فصل سرما حل كرده‌ايم.

وي ادامه مي دهد: عمده مس��ير اين خط 
لول��ه از نواح��ي كوهس��تاني، صع��ب العبور، 
رودخانه‌ه��اي پ��رآب، جاده‌ه��ا و زمين‌هاي 
كش��اورزي در كردس��تان و آذربايجان عبور 
مي كرد كه با موفقيت به انجام رس��يد. عبور 
از ق��زل اوزن ب��ه طول 300 مت��ر كه كيي از 
پرآب‌ترين رودخانه كشور است از خاص‌ترين 
و دش��وار‌ترين مراحل پ��روژه بود كه با تلاش 
همكاران ش��ركت، پيمانكار و مش��اور به ثمر 

رسيد.
  مس��ئول پروژه خط نهم در پايان كيي از 
تجربي��ات موفق اين پ��روژه را واگذاري امور 
تحصيل اراض��ي پروژه به پيمان��كار توصيف 
كرد كه توانس��ت حل و فصل مسائل مرتبط 
و پرداخ��ت به مالكان و معارضان و در نهايت 

س��رعت پروژه را ت��ا حد قاب��ل توجهي 
تسريع كند.

اف��زون بر احداث خط نهم سراس��ري كه 
زمس��تاني آرام را براي هم‌وطنان مرز‌نشين 
ب��ه ارمغ��ان آورد، امس��ال موفق ش��ديم 
ب��ا راه ان��دازي خط اتان، س��همي در 
س��رمايه‌هاي  هدررفت  از  جلوگيري 
كش��ور از طريق انتقال اين فرآورده 
به مجتمع‌هاي پتروش��يمي داش��ته 

باشيم.
ريي��س مهندس��ي خط لول��ه نهم 
ات��ان م��ي  سراس��ري درب��اره پ��روژه 
گوي��د: اين پ��روژه، اتان تولي��دي فازهاي 
12،13،14،19و22 تا 24 سايت 2 
پارس جنوبي را به مجتمع‌هاي 
پتروش��يمي واقع در سايت 1 
منتقل مي كن��د. تا قبل از 
لوله،  اين خ��ط  اج��راي 
ام��كان انتق��ال ات��ان 
واحده��اي  ب��ه 

صنعتي يادش��ده وجود نداش��ت ك��ه اين به 
معناي عدم النفع و هدررفت سرمايه‌هاي ملي 
بود اما اكنون مي توان با استفاده بهينه از اين 
فرآورده، محصولات با‌ارزش افزوده بالا به نفع 

اقتصاد ملي و پيشرفت كشور توليد كرد.
بهن��ود فردين كردس��تاني، احداث خط نهم 
سراسري را پاسخي درخور به رشد تقاضا براي 
اس��تفاده از گاز طبيع��ي در داخ��ل و خارج از 
كشور و همچنين افزايش توليد ناشي از تكميل 
فازهاي س��ايت 2 پارس جنوبي مي داند و مي 
گويد: با احداث خط لوله نهم سراسري، توليدات 
پارس جنوبي در شبكه داخل كشور جريان مي 
يابد و باعث پايداري مضاعف ش��بكه مي‌ش��ود. 
ضمن‌آنكه اين خط لوله علاوه بر تامين نيازهاي 
هموطنان در فصل سرما، زمينه‌هاي گازرساني 
به صنايع و كارآفريني ب��راي جوانان را فراهم 

مي كند و ش��عار »گاز، محور توس��عه« را 
  عينيت مي بخشد.

كالا، بزرگ‌ترين چالش پروژهدستاوردهاي پروژه حريم

زمستان آرام مرزنشينان
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روايت نوستالژ كيعباسي‌لو از بهار زادگاهش:

خانه و خاطره
عید نوروز در دوران کودکی ما رنگ و بوی 
دیگری داش��ت. طنین صمیمیت و سادگی 
آیین‌هایی کهن که ریش��ه در فرهنگ غنی 
ما داش��ت در جان سرازیر می شد و روح را 
از زیبایی اصالت‌های ناب س��یراب می کرد. 
رهسپار روستاهای اطراف شدن‌، لذت بردن 
از آداب و رسوم فولکلور و جادوي سحر‌انگیز 
ترانه‌ه��ا و آوازهاي ترُكي که روح را به پرواز 

در م��ي آورد، بخش لاینفک عید نوروز بود. 
همگام ب��ا فصل زای��ش گل‌ه��ا و گیاهان، 
گروه‌گروه به دامن دش��ت‌ها و کوهپایه‌های 
سرس��بز می رفتیم و با یک بغل گیاه معطر‌، 
شادمان و مس��رور به خانه بازمی گشتیم تا 
سفره‌های‌مان را رنگین، متنعم و متبرک به 

سلامت و سخاوت بهار کنیم.
محمدتقی عباس��ی‌لو، کارش��ناس ارشد 

تحلی��ل سیس��تم‌ها، متول��د س��ال 1355 
در زنج��ان و دانش‌آموخت��ه فوق لیس��انس 
کارآفرینی است. او می گوید: در فروردین‌ماه 
امس��ال با همسرم که فردی تحصیل‌کرده و 
پرورش‌یافت��ه در خانواده‌ای فرهنگی اس��ت 
ازدواج کردم و از این انتخاب بس��یار راضی 
هس��تم. الحمدالله ما بسیار همدل و همفکر 
هس��تیم که این موضوع باعث رضایت ما از 

زندگی شده است. همچنين در سال97  به 
واحد تحلیل سیستم‌ها پیوستم؛ مجموعه‌ای 
ک��ه به لح��اظ جن��س فعالیت ب��ا علایق‌ام 
سازگارتر و فضا برای خلاقیت‌، بروز ایده‌های 
جدید و آفرینش‌گری در آن مساعد‌تر است.  
از کارش��ناس ارشد تحلیل سیستم‌ها که 
در محل کار به عنوان فردی خوش مشرب و 
داراي حس شوخ طبعي شناخته شده است، 
می خواهم کمی درب��اره خودش بگوید که 
به اثربخشی مطایبه و بذله‌گویی در آسان‌تر 
کردن ارتباطات انسانی اشاره ميك‌ند و ادامه 
می دهد: هنگامی که ش��ما موضوعی را در 
خانواده و یا س��ازمان با ادبی��ات جدی نقد 
م��ی کنید، فرد مقابل جبه��ه می گیرد، اما 
بیان طنز به تلطیف فضا و رفع س��وء تفاهم 
کمک ميك‌ند و به همین علت اس��ت انواع 
طنزه��ای تصویری و نوش��تاری ب��ه وجود 
آمده و با اس��تقبال مواجه شده است. انبوه 
لطیفه‌های��ی که بین م��ا رواج دارد در واقع 
نوعی نقد وضعیت موجود است که گزندگی 
انتقاد را کم کرده و مخاطب را متوجه ایراد 
خود ميك‌ند. خوش طبع و خوش مش��رب 
بودن بسیار نافذ و اثربخش است و من سعی 
می کنم با مدد از این قابلیت در جلس��ات، 
مح��ل کار و خانواده، موقعیت‌های پرچالش 
را ب��ه فضایی مطلوب ب��رای خلق مذاکره و 

تفاهم بدل کنم.
عباس��ی‌لو همچني��ن خوش‌قريح��ه در 
سرودن ش��عر و بااستعداد در خلق هنر‌‌های 
تجس��می نظیر طراحی، مجس��مه س��ازی، 
گرافیک و کاریکاتور است و با الهام از وقايع 
و پديده‌هاي پيرامونش، شعرهايي سرشار از 
استعاره‌هاي لطيف و پرمعنا به سبک و سیاق 
ام��روزی و اصطلاحا »مینی مال« س��روده 
است. او با بيان خاطره‌اي در اين زمينه مي 
گوي��د: روزي از چهارراه��ي عبور مي كردم 
كه نگاهم ب��ه دختربچه‌اي معصوم افتاد كه 
پدرش او را مجبور به گل فروشي مي كرد. با 
خود گفتم چرا اين كودك بايد چنين پدري 
داشته باش��د و بلافاصله اين واژه‌ها به قلب 
و ذهنم آمد: كنار خيابان بس��اط كرده‌اند...
دخترك دسته‌گل‌هاي پدرش را مي فروشد 
به قيمت��ي گزاف... و پدر تخفيف خوبي مي 

دهد اگر كودكي‌اش را ‌كيجا بخريم.
کارش��ناس خوش‌فكر و خلاق شركت كه 

بس��يار اهل مطالعه، تحقيق و پژوهش است 
 Follow Your  و اخي��را كتابي ب��ا ن��ام
Heart«« از آث��ار اندرو‌ماتي��وس را خوانده 
اس��ت، ادامه مي دهد: كتاب نيروي بكيران 
از آنتوني رابينز ني��ز كيي از آثار الهام‌بخش 
درزندگي‌ام بوده اس��ت. من عميقا معتقدم 
كه هيچ تلاش��ي بي ثمر نم��ي ماند و حتي 
اگر كوش��ش‌ها در برهه‌اي به نتيجه نرسد، 
ذخيره شده و در موقعيتي ديگر آثار مبارك 

خود را نشان مي دهد.

نوروز، فرصت بازگشت به اصالت و 
ريشه است

ش��هرزاد پورنگ، همس��ر‌آقاي عباسي‌لو 
دانش‌آموخته رش��ته علوم اعصاب در مقطع 
فوق ليس��انس اس��ت و‌ كارنام��ه‌اي پربار از 
موفقي��ت در عرصه‌هاي علمي، ورزش��ي و 
هنري دارد. پژوهشگر مركز تحقيقات علوم 
اعصاب دانش��گاه شهيد بهش��تي، افزون بر 
كاوش در مرزهاي دانش، دستي در ترجمه 
آثار روان‌شناس��ي دارد؛ ‌س��نتور مي نوازد و 
در ورزش‌هاي دوميداني، آمادگي جسماني 

و بسكتبال داراي مقام است. 
خان��م پورنگ كه همانند همس��رش اهل 
زنجان اس��ت،‌ عي��د ن��وروز را فرصتي براي 
بازگش��ت به ريش��ه‌ها مي داند و با يادآوري 

خاط��رات خوش دوره كودكي‌اش مي گويد: 
بازگش��ت ب��ه هويت و اصال��ت، آرامش مي 
آورد. ماشينيزم شهري سبب دور شدن ما از 
خود واقعي‌مان شده است. همه ما خاطرات 
ن��وروزي را ب��ا ان��واع مراس��م‌هاي مف��رح، 
بازي‌گوش��ي‌هاي كودكان��ه و دورهمي‌هاي 
باشكوه به ياد مي آوريم، در حالكيه كودك 
امروز سهم ناچيزي از اين دل‌خوشي‌ها دارد. 
بنده با تيكه بر سال‌هاي طولاني تحقيق در 
ش��اخه علوم اعص��اب به جرات م��ي گويم 
بازي‌هاي كودكانه عامل اصلي در رشد مغز 
و حافظه اس��ت و س��نگ بناي بس��ياري از 
موفقيت‌هاي آينده در بستر همين ارتباطات 

و تعاملات انساني شكل مي گيرد. 
حاصل سال‌ها تلاش پژوهشي خانم پورنگ 
در آزمايشگاه‌هاي مغز و اعصاب، انتشار چند 
مقاله متعدد در ژورنال‌هاي علمي معتبر دنيا 
و توسعه فرمولاسيون داروهايي است كه مي 
توان��د از رنج بيماران آلزايمر و پاريكنس��ون 
بكاهد و در بهبود عملكرد حافظه موثر باشد. 
او برگردان چند عنوان كتاب روان شناسي از 
انگليسي به فارسي را در كارنامه داشته و در 
حال حاضر نيز ترجمه كتابي درباره استرس 

را در دست دارد. 
از خانم پورنگ م��ي خواهم كمي درباره 
محيط خانواده صحب��ت كند كه به اهميت 
وج��ود آرامش در زندگي مش��ترك اش��اره 
مي كن��د و ادامه مي دهد: خدا را ش��اكرم 
كه همس��رم ش��خصيتي آرام و صبور دارد. 
ما در بس��ياري از زمينه‌ها هم‌فكر هستيم و 
چارچوب‌هاي ذهني مشترك داريم. اعتماد 
به نفس و وس��عت ديد همسرم عالي است و 
هميش��ه ذهني خلاق و سرشار از ايده‌هاي 

جذاب دارد.
خان��م پورنگ تصوي��ري كه از ش��ركت 
مهندس��ي در ذهن دارد را چنين شرح مي 
دهد: از نزدكي مشاهده كرده‌ام كه محل كار 
همس��رم كي محيط اداري صرف نيست كه 
روابط بين انسان‌ها مكانكيي و ماشيني باشد 
و صميميتي قابل قبول در آن به چشم مي 
خورد. اخيرا از خدمات مش��اوره‌اي شركت 
اس��تفاده كردم و چه خوب است كه زمينه 
حض��ور خانواده‌ها در ش��ركت و ارايه چنين 
خدماتي براي همسر و فرزندان پرسنل بيش 

از پيش تقويت شود.

هنگامی که شما موضوعی 
را در خانواده و یا 

سازمان با ادبیات جدی 
نقد می‌کنید، فرد مقابل 

جبهه می‌گیرد، اما بیان 
طنز به تلطیف فضا و رفع 
سوء تفاهم کمک مي‌کند 

و به همین علت است 
انواع طنزهای تصویری و 

نوشتاری به‌وجود آمده و با 
استقبال مواجه شده است
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توفيق حضور در جزيره ام‌الرصاص )محل 
شهادت پدرم( به يادماندني‌ترين نوروز عمر 
را برايم رقم زد. در لحظات تحويل سال انگار 
كه زمان متوقف گشت و فضاي جزيره پر از 
عطر و ياد ش��هداء ش��د. در سكوت سنگين 
جزيره و لا‌به‌لاي نيزارهاي انبوه قدم مي زدم 
و خاطرات��ي كه از او ش��نيده بودم در ذهنم 
مجس��م مي شد. چه سعادتي والاتر از اينكه 
فرصت حضور در قطعه‌اي از بهش��ت را پيدا 
كرده بودم.‌ جاي��ي كه پدرم تا آخرين قطره 
خون��ش در راه دفاع از ميهن مردانه جنگيد 

و آنگاه به ديدار معبودش شتافت و آسماني 
ش��د. مجتبي بختياري، فرزند شهيد عباس 
بختياري، متولد س��ال 1362 بوده و اكنون 
مس��ئوليت ورزش و انب��ار‌ كالا را در واح��د 
خدمات اداري و اجتماعي ش��ركت بر عهده 
دارد. او تنها دو س��ال داش��ت كه پدرش در 
عمليات والفجر 8 به ش��هادت رسيد و پكير 
مطهرش پس از س��ال‌ها چشم انتظاري در 

سال 74 به آغوش ميهن بازگشت. 
از او مي‌خواه��م كم��ي درب��اره خاطرات 
نوروزي‌اش صحبت كند ك��ه به تقارن عيد 

نوروز و ماه مبارك رمضان در دهه 60 اشاره 
مي كند و ادامه مي دهد: همزماني سال نو و 
ماه رمضان باعث شده بود عيد آن سال حال 
و هوايي ويژه داش��ته باش��د. در ميهماني‌ها 
فقط از كودكان پذيرايي مي شد و بزرگ‌تر‌ها 
كه روزه‌دار بودند تا هنگام افطار را به گپ و 

گفت مي گذراندند. 
مسئول ورزش شركت كه سابقه طولاني 
در پرداخت��ن به ورزش‌هاي ش��نا، فوتبال و 
فوتسال دارد، مدتي در قامت كي فوتباليست 
حرفه‌اي در تيم پي��ام مقاومت توپ مي زد. 

دو ب��ار نايب‌قهرماني مس��ابقات فوتبال در 
سطح  دبيرس��تان‌هاي تهران را تجربه كرد 
و در سنين نوجواني كسب مقام سوم شناي 
نونه��الان تهران را به كلكس��يون افتخارات 

ورزشي‌اش سنجاق كرد.

سنت‌هاي نكيو را حفظ كنيم
مريم س��لطاني،‌ همسرآقاي بختياري كه 
س��ال 89 با او ازدواج كرده و فارغ التحصيل 
رش��ته مديريت بيمه اس��ت، درب��اره نحوه 
آشنايي و ازدواج با همسرش مي گويد: خواهر 
آقاي بختياري كه از دوستان دوره دبيرستان 
و دانشگاهم بود، واسطه اين آشنايي و ازدواج 
ش��د. ثمره اين پيوند دو فرزن��د به نام‌هاي 
ماهان)متولد92( و حلما)متولد94( اس��ت. 
شايد برايتان جالب باش��د كه بدانيد پسرم 
ماهان، وابستگي عاطفي زيادي به پدربزرگ 
ش��هيدش دارد و هميشه مش��تاق شنيدن 
داستان از رشادت‌هاي او است. ماهان هرگاه 
كه دلتنگ مي‌شود عكس شهيد را در آغوش 
مي گيرد و با تصوي��ر پدربزرگ درد‌دل مي 

كند.
او با تمجي��د از صب��وري و مناعت طبع 
همسرش مي گويد: همسرم بسيار خيرخواه 
بوده و در كمك به نيازمندان كوشا است كه 
اين خصلت او سبب خير و بركت در زندگي 
ما ش��ده است. او عليرغم خس��تگي كاري، 
هميش��ه ب��راي فرزندان وقت م��ي گذارد و 
در امور زندگي كي حامي و پش��تيبان قابل 

اتكاست.
همس��رآقاي بختي��اري از اينك��ه نتايج 
زحمت‌هاي همكاران شركت باعث توسعه و 
آباداني كش��ور مي‌شود بسيار خرسند است 
و اخب��ار مرتبط با فعاليت‌هاي ش��ركت در 
گسترش خطوط گازي را از طريق تلويزيون 

دنبال مي كند.
 خانم س��لطاني با يادآوري خاطراتش از 
عيدهاي قديم م��ي گويد: صفا و صميميت 
قدي��م و دورهمي‌ه��اي باش��كوه در خان��ه 
پدربزرگ و مادرب��زرگ، زيباترين تصويري 
اس��ت كه از ن��وروز در ذهن‌ها مانده اس��ت. 
خوشبختانه ما هنوز هم اين سنت‌هاي نكيو 
را حفظ كرده‌ايم و سعي مي كنيم با رفت و 
آمد با اقوام و دوستان، اوقات مفرحي را براي 

بچه‌ها رقم بزنيم.

‌مجتبي بختياري از زنده نگه داشتن
ياد شهداء در نوروز مي گويد:

عطر ياد پدر
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پاي صحبت خانواده اي صميمي و با اصالت:

جوانان را با سيره شهداء آشنا كنيم
نوجوان��ي‌اش  و  كودك��ي  روزگار 
در طبيع��ت زيباي خراس��ان ش��مالي 
سپري شد. مناظر شكوفه‌هاي گلايس 
و باغ‌ه��اي انگ��ور و ان��ار از نخس��تين 
خاطرات مرد بجنوردي است كه زماني 
در ورزش كش��تي ب��ا چوخ��ه مهارت 
داش��ت و ب��ه لطف زيس��ت در فضاي 
چندفرهنگي ديارش و زندگي در كنار 
اقوام اصيل ايراني، به زبان‌هاي تركي و 

كردي مسلط است.
اسماعيل‌هاشمي‌نژاد دبيرستاني  سيد 
بود كه به صف مبارزان انقلاب اس�لامي 
پيوس��ت و پس از پيروزي نهضت نيز با 
حض��ور در چندين عملي��ات، به دفاع از 
يكان دي��ن و ميهن پرداخ��ت. او كه از 
سال 71 وارد ش��ركت شده، اكنون در 

خط لوله نهم سراس��ري مش��غول به 
خدمت است. 

او ضمن ابراز خرسندي از حضور 
در شركت مهندسي مي‌گويد: بايد 
خدا را شاكر باشيم در مجموعه‌اي 
فعالي��ت مي كنيم كه از كاركناني 
خدوم و دلس��وز تش��يكل ش��ده 
كه در انديش��ه خدم��ت به ملت 
و جامعه‌ان��د و حس��ن نيت‌ش��ان 
را باره��ا ب��ه اثب��ات رس��انده‌اند. 
الحم��دالله همس��رم در ط��ي اين 
س��ال‌ها و به وي��ژه‌اي در مقاطعي 
كه در ماموريت‌هاي طولاني مدت 
بودم توانست با شيكبايي، فرزندان 

خوب، مومن و سر‌به‌راه پرورش دهد 
كه بايد از او قدرداني كنم. 

روكيرد مردمي مديران
همس��ر  ص��دوق،  الس��ادات  اعظ��م 
آقاي‌هاشمي نژاد كه سال 71 با او ازدواج 
كرده اس��ت، مي گويد: اوايل ازدواج در 
خوابگاه دانشگاه شريف سكونت داشتيم 
كه در هم��ان ايام هم فرزند ارش��دمان 

ب��ه دنيا آم��د. تول��د فرزن��د دوم نيز با 
ماموريت‌هاي طولاني مدت آقاي‌هاشمي 
نژاد مصادف شد كه نگهداري از دو فرزند 
كوچك، در غياب همس��ر امري دش��وار 
بود. او ادامه مي دهد: رابطه همس��رم با 

فرزندان بسيار صميمانه است. مهرباني، 
خوش‌خلقي و مهمان‌نوازي همسرم بين 
دوستان و آش��نايان زبانزد است و همه 
او را ب��ه عنوان ف��ردي با‌ايمان و صادق 

قبول دارند. 

از خانم صدوق مي خواهم كمي درباره 
سبك تربيتي‌ خانواده‌شان صحبت كند 
كه به اهميت باورهاي مذهبي در تربيت 
فرزند اش��اره مي كند و مي گويد: ما به 
حلال وحرام بسيار اعتقاد داشتيم و خدا 
را ش��اكرم كه اكنون فرزنداني مودب و 
اهل نماز داريم كه خوبي‌هاي‌‌شان زبانزد 

همگان است. 
همس��ر آقاي‌هاش��مي ن��ژاد ب��ا ابراز 
رضاي��ت از روكي��رد مردم‌دارانه مديران 
ش��ركت مي گويد: در اكثر رويدادهايي 
كه به همت ش��ركت برگزار مي‌شود مي 
توان حضور گرم و پشتيباني همه جانبه 
مديران ارش��د مجموع��ه را حس كرد. 
حضور مديران در مراس��م‌هاي  عمومي 
باع��ث دلگرمي و قوت قل��ب كاركنان و 

خانواده‌هاي‌شان است و در ارتقاء انگيزه 
آنان تاثير مثبت دارد.

الگوگيري از زندگي‌نامه شهدا
س��يد مصطفي‌هاش��مي ن��ژاد، فرزند 
ارش��د خانواده متولد سال 72 بوده و در 
مقطع ارش��د مديريت آموزشي مشغول 
تحصي��ل اس��ت. او هم‌اكن��ون مع��اون 
مدرس��ه‌اي غيرانتفاع��ي در غرب تهران 
اس��ت و به شغل شريف معلمي و تربيت 

نسل آينده‌ساز كشور نيز اشتغال دارد.
درب��اره  كم��ي  خواه��م  م��ي  او  از 
ورزش��ي‌اش  اجتماع��ي،  فعاليت‌ه��اي 
صحبت كن��د كه با اش��اره به س��ال‌ها 
حضورش در ورزش‌هاي كاراته، كش��تي 
و كوهن��وردي مي گوي��د: اكنون مربي 

ورزش‌هاي رزمي هس��تم و به اغلب قلل 
مرتفع ايران نيز صعود كرده‌ام. در زمينه 
فرهنگ��ي هم مربي حلق��ه صالحين در 
مس��جد محله هستم و س��عي در ارتقاء 
نگرش‌ه��ا و باورهاي اعتقادي در نس��ل 

نو دارم.
از س��يد مصطفي م��ي خواهم كمي 
درباره محيط خانواده و س��بك تربيتي 
والدين��ش صحبت كند كه م��ي گويد: 
خان��واده مح��ل ش��كل گي��ري نگرش 
و ش��خصيت ك��ودك اس��ت و فرزندان 
رس��يدن ب��ه م��دارج ترق��ي را مديون 
تلاش‌هاي خانواده‌اند. در خانواده ما پدر 
هميش��ه اهل مس��افرت و خوش‌مشرب 
اس��ت و تلاش مي كند اوقات خوش��ي 
را براي خانواده رقم بزند. او به مش��ورت 
هم اعتق��اد دارد و در همه امور س��عي 
مي كن��د نظر اعضاي خان��واه را قبل از 
تصميم‌گيري جويا ش��ود. صميميتي كه 
بين اعضاي خانواده ما جريان دارد را در 

كمتر خانواده اي مشاهده كرده‌ام.
او با اش��اره به موض��وع بحران هويت 
در برخ��ي جوانان ادامه مي دهد: امروزه 
مش��اهده مي كنيم كه برخ��ي جوان‌ها 
ب��ه دنب��ال الگوگيري از س��لبريتي‌ها 
هس��تند در حاليك‌ه ما گنجينه‌هاي 
ارزش��مندي همچ��ون زندگي‌نامه 
ش��هدا را داري��م ك��ه م��ي توانند 
بهتري��ن چراغ راهنما براي نس��ل 

نو باشند.

همدلي در خانواده
نژاد،  اميرحسين‌هاشمي  سيد 
فرزن��د دوم آقاي‌هاش��مي نژاد، 
متولد سال 78 بوده و اكنون در 
مقطع كارشناسي رشته مهندسي 
مكاني��ك مش��غول ب��ه تحصيل 
اس��ت. او كه همچ��ون برادرش 
فرهنگي-مذهبي  زمينه‌ه��اي  در 
و ورزش‌ه��اي رزمي فعاليت دارد، 
م��ي گويد: در خان��واده ما اتحاد و 
كه  انس��جام خاصي حكمفرماست 
بدون ترديد بس��ياري از موفقيت‌هاي 
ما ب��ه واس��طه همين همدل��ي و نحوه 

مديريت والدين بوده است.
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افتتاح پروژه‌های 
توسعه‌ای صنعت گاز 

در پارس جنوبی


